
www.facebook.com/moskitosketsch/

HANDBALL HERREN 1 LANDESLIGA BEZIRK 8HANDBALL HERREN 1 LANDESLIGA BEZIRK 8

Spielsaison 2025/2026

Liebe Besucher unserer Heimspiele, werte Mitglieder, bitte berücksichtigen sie bei Einkäufen 
sowie bei Aufträgen an Gewerbe oder Dienstleister unsere Sponsoren, denn damit sichern 
Sie die Wirtschaftskraft der regionalen Anbieter und Förderer des Handballsports in Ketsch. 

Herzlichen Dank an unsere Sponsoren für ihre Unterstützung!

Das Moskito-Team 2025/2026 – präsentiert von:
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 TSG Ketsch Handball Herren – 
Vorschau Saison 2025/2026

 Liebe Fans der Moskitos und Gäste, 

Neue Saison – Neue Liga – Neue Gesichter

Mit der Saison 2025/26 beginnt ein neues 
Kapitel für die TSG Ketsch: Durch den     
Zusammenschluss der bisherigen Verbän-
de Baden, Südbaden und Württemberg 
zum Baden-Württembergischen Hand-
ballverband (BWHV) entsteht eine neu- 
gestaltete Landesliga mit vielen unbe-
kannten Gegnern und neuen sportlichen 
Herausforderungen.

Rückblick Saison 2024/25: Klassenerhalt 
auf den letzten Drücker

Die vergangene Spielzeit verlief alles an-
dere als reibungslos – doch am Ende 
reichte es: Mit Platz 4 am letzten Spieltag 
konnte sich die TSG den Verbleib in der 
Landesliga ohne Relegation sichern. Ein 
Kraftakt, der gezeigt hat, wie viel Charak-
ter und Teamgeist in dieser Mannschaft 
steckt.

Veränderungen im Kader

Verabschiedung:

· Jan Triebskorn absolvierte in der Saison 
2024/25 seine einzige Spielzeit für die 
TSG und beendete anschließend seine 
aktive Laufbahn. Wir danken Jan für 
seinen Einsatz und wünschen ihm alles 
Gute für die Zukunft!

Abgang:

· Dennis Schäfer verlässt die TSG und 
wechselt zum HSV Hockenheim. Vielen 
Dank für deinen Einsatz im TSG-Trikot 
– wir wünschen dir sportlich und privat 
nur das Beste!

Neuzugänge:

· Dustin Heuberger (Rückraum)

· Mirko Grünholz (Rückraum)

· Andy Gerstner (Kreis)

· Nico Rössler (Außen)
Vier ambitionierte Neuzugänge, die mit 

Spielwitz, Erfahrung und Teamgeist      
frischen Wind in den Kader bringen – wir 
freuen uns auf ihre Impulse. 

Ziele für die Saison 2025/26
Die Mannschaft möchte sich unter den 
neuen Rahmenbedingungen in der neu-
formierten Landesliga behaupten. Mit 
einem stabilen Kader und frischer Mo-     
tivation strebt das Team:

· einen frühzeitigen Klassenerhalt,

· eine Platzierung im gesicherten 
 Mittelfeld,

· sowie die kontinuierliche Weiterent-
wicklung der Spielstruktur und des 
Teamgefüges an.

Verantwortung & Struktur
Die sportliche und organisatorische Lei-
tung der Handballabteilung bleibt in     
bewährten Händen:

· Abteilungsleiter: Konrad Kemptner

· Stellvertreter: Alexander Stotz

Beide setzen sich weiterhin mit großem 
Engagement für die Entwicklung des 
Handballs in Ketsch ein – sowohl im Ak-
tiven- als auch im Jugendbereich.

Danke an alle Unterstützer
Unser Dank gilt allen Fans, Helferinnen 
und Helfern, Sponsoren und Partnern, 
die uns auch in der vergangenen Saison 
treu zur Seite standen. Mit euch im          
Rücken gehen wir mit Zuversicht und 
Freude in die neue Spielzeit!

Eure Abteilungsleiter 
Konrad Kemptner und 
Alexander Stotz6
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Spielplan der Moskitos Landesliga Bezirk 8, 2025/2026

VORRUNDE   Sonntag  21.09.2025 17:00 Uhr TSG Ketsch – SG Eggenstein-Leopoldshafen 00 : 00 

 Sonntag  28.09.2025 17:00 Uhr SG Neuthard/Büchenau – TSG Ketsch 00 : 00

 Sonntag  19.10.2025 17:00 Uhr TSG Ketsch – TV Eppelheim 00 : 00  

 Sonntag  26.10.2025 17:30 Uhr HSV Hockenheim – TSG Ketsch 00 : 00

 Sonntag  02.11.2025 17:00 Uhr TSG Ketsch – TV Hemsbach 00 : 00  

 Sonntag  09.11.2025 16:30 Uhr TSG Ketsch – S3L Handball 3 00 : 00

 Sonntag  16.11.2025 18:00 Uhr TSG Dossenheim – TSG Ketsch 00 : 00 

 Sonntag  23.11.2025 16:15 Uhr TSG Ketsch – TV Schriesheim 00 : 00

 Samstag  29.11.2025 18:45 Uhr SG HD-Leimen – TSG Ketsch 00 : 00  

 Sonntag  07.12.2025 17:00 Uhr TSG Ketsch – SG Nußloch 00 : 00

 Sonntag  14.12.2025 17:30 Uhr TV Brühl – TSG Ketsch 00 : 00

RÜCKRUNDE   Samstag   07.02.2026 19:30 Uhr TV Eppelheim – TSG Ketsch   00 : 00

 Sonntag  22.02.2026 17:00 Uhr TSG Ketsch – HSV Hockenheim  00 : 00 

                                Samstag   28.02.2026 19:30 Uhr TV Hemsbach – TSG Ketsch   00 : 00 

 Samstag  07.03.2026 20:00 Uhr S3L Handball 3 – TSG Ketsch 00 : 00

 Sonntag 15.03.2026 17:00 Uhr TSG Ketsch – TSG Dossenheim 00 : 00

 Samstag  21.03.2026 16:00 Uhr TV Schriesheim – TSG Ketsch  00 : 00 

 Sonntag  29.03.2026 17:00 Uhr TSG Ketsch – SG HD-Leimen 00 : 00

 Sonntag  12:04.2026 17:00 Uhr SG Nußloch – TSG Ketsch  00 : 00 

 Samstag  18:04.2026 16:00 Uhr TSG Ketsch – TV Brühl  00 : 00 

 Samstag  25.04.2026 18:00 Uhr SG Eggenstein-Leopoldshafen – TSG Ketsch  00 : 00

 Samstag 02.05.2026 19:00 Uhr TSG Ketsch – SG Neuthard/Büchenau 00 : 00

Spielplan Herren – Landesliga Bezirk 8, Saison 2025/2026

H
ei

m
sp

ie
le

A
us

w
är

ts
sp

ie
le

Das TSG-Herren-Team bedankt sich recht herzlich bei seinen Zuschauern 
für ihr Kommen und ihre Unterstützung!

Datum  Zeit  Gast
SO, 21.09.25  17:00  SG Eggenstein-Leo
SO, 19.10.25 17:00 TV Eppelheim
SO, 02.11.25 17:00  TV Hemsbach
SO, 09.11.25 16:30 S3L Handball 3
SO, 23.11.25 16:15 TV Schriesheim
SO, 07.12.25 17:00 SG Nußloch
SO, 22.02.26 17:00 HSV Hockenheim 
SO, 15.03.26 17:00 TSG Dossenheim
SO, 29.03.26 17:00 SG HD-Leimen
SA, 18.04.26 16:00 TV Brühl
SA, 02.05.26 19:00 SG Neuthard/Büchenau

Datum  Zeit  Halle  Gegner                                   
SO, 28.09.25  17:00  Altenbürghalle SG Neuthard/Büchenau      
SO, 26.10.25 17:30 Jahnhalle HSV Hockenheim 
SO, 16.11.25 18:00  Schauenburghalle TSG Dossenheim
SA, 29.11.25 18:45 Sportparkhalle SG HD-Leimen
SO, 14.12.25 17:30 Schwimmbad TV Brühl
SA, 07.02.26 19:30 Capri-Sonne-Halle TV Eppelheim
SA, 28.02.26 19:30 Michelhalle TV Hemsbach
SA, 07.03.26 20:00 Heinr.-Beck-Halle S3L Handball 3
SA, 21.03.26 16:00 Schule TV Schriesheim
SO, 12.04.26 17:00 Olympia-Halle SG Nußloch
SA. 25.04.26 18:00 Sportzentr. Egg 1 SG Eggenstein-Leo
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Moskito-Team 1, Landesliga Bezirk 8

Til Ulbrich
Tor (12)

Tim Holzer
Kreis/RA (4) 

Fynn Janson
Tor (16)

Lucas Zanki
Tor (1)

Nico Rößler
RA (55)

Eike Janson
RR (68)

Philipp Jäkel
LA (62)

Timotheus Voigt
RA (73)

Philipp Reidt
RR (42)

Tillmann Diehm
RR (66)

Tim Ballin
RA (21)

Daniel Arentz
RR (30)

Patrick Flörchinger
LA (32)

Dustin Heuberger
RR (24)

Malte Janson
Tor (61)

Felix Gaa
RR (3)

Mirco Grünholz
RR (9)

Frieder Schwab
Kreis (17)

Tim Eckel
Kreis (19)

Mario Müller
RR (20)

Andreas Gerstner
LA (8)



11

Spiel-Saison 2025/2026

Daniel Unser
Co-Trainer 

     Liebe Handballfans der Moskitos, liebe Gäste, 

Die letzte Saison verlief durch die Neuordnung der 
Liga, wie erwartet, aüßerst spannend. 

Bis buchstäblich zur letzten Sekunde musste am letz-
ten Spieltag in Buchen    gezittert werden. Mit aller-
letzter Kraft konnte das Unentschieden verteidigt 
werden. Und das reichte, um den ersehnten Platz in 
der neuen Landesliga   zu ergattern, ohne weitere 
Relegationsspiele austragen zu müssen.

In der neugeordneten Liga treffen wir nun überwie-
gend auf Teams. die in der letzten Saison in der hö-
heren Verbands- liga am Start waren. Zudem stehen 
uns mit Jan Triebskorn und Patrick Niessen zwei ab-
solute Leistungsträger nicht mehr zur Verfügung.

Daher sind wir uns realistisch bewusst, dass es in die-
ser Saison für uns vor allem darum geht, die Klasse 

zu halten. Unterstützung bekommen wir durch den  
Rückkehrer Mirko Grünholz und die beiden Neu-    
zugänge Dustin Heuberger und Andy Gerstner.

Am Ende werden im Abstiegskampf auch Eigen-
schaften wie Mentalität und Wille eine Rolle spielen.

Wir freuen uns auf ihre Unterstützung bei unseren 
Spielen; in dieser Liga düfen wir uns auf ettliche   
Derbys freuen (Brühl, Hockenheim, Eppelheim, 
Leimen etc).

Euer Trainerteam,
Martin Schnetz und Daniel Unser

Martin Schnetz
Trainer

Offizielle:  Martin Schnetz (Trainer) / Daniel Unser (Co-Trainer) 
 Julia Beekman (Physiotherapeutin), Anne Kopp / Oliver Leiberich (ZN/Sekretär/in) 
 Konrad Kemptner (Abt.-Leiter) / Alexander Stotz (stellv. Abt.-Leiter) 

Begrüßung des Trainers 2025/2026

Trikot-Nr. Vorname Name Alter  Spielposition  Beruf in Ketsch seit 
  1 Lucas Zanki 24 Tor Büromanager Januar 2025
12 Til Ulbrich 27 Tor Polizeibeamter schon immer
16 Fynn Janson 21 Tor Student schon immer
61 Malte Janson 24 Tor Industriemechaniker schon immer
  3 Felix Gaa 32 R-Mitte Quality-Manager wieder September 2021
  4 Tim Holzer 27 KR / RA Industriemeister schon immer
  8 Andreas Gerstner 30 LA Projektmanager 2025
  9 Mirco Grünholz 31 RR Rechtsanwalt wieder August 2025
17 Frieder Schwab 31 KR Leiter Solution & Products wieder September 2021
19 Tim Eckel 30 KR  Ingenieur 2018
20 Mario Müller 26 RR Klimatechniker schon immer
21 Tim Ballin 27 RA Polizeibeamter schon immer
24 Dustin  Heuberger 19 RR Polizeibeamter August 2025
30 Daniel Arentz 37 RR Lehrer 2023
32 Patrick Flörchinger 28 LA Mechatroniker schon immer
42 Philipp Reidt 22 RR  IT-OP Manager August 2020 
55 Nico Rößler 26 RA Ingenieur wieder Juli 2021 
62 Philipp  Jäkel 22 LA  Student schon immer
66 Tillmann Diehm 21 RR Zimmerer schon immer
68 Eike Janson 19 RR Student schon immer
73 Timotheus Voigt 20 RA Mechatroniker schon immer
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Moskitos 1B, 2. Bezirksklasse, Staffel 3, 2025/2026

 Rückblick Saison 2024/25 und 
 Ausblick 2025/26

Ähnlich wie bereits in der Saison 2023/24 
starteten wir auch in die Spielzeit 2024/25 
mit zahlreichen Ausfällen unterschiedlichs-
ter Art. Die Hinrunde verlief daher ernüch-
ternd, und wir konnten lediglich einen Sieg 
aus acht Spielen verbuchen.
Mit Beginn der Rückrunde kehrten jedoch 
viele verletzte Spieler zurück, was sich so-
fort positiv bemerkbar machte: Von acht 
Spielen konnten wir beeindruckende sieben 
für uns entscheiden. Am Ende belegten      

wir in der 2. Bezirksklasse, Staffel 2, den       
6. Tabellenplatz. Rückblickend zeigt sich 
deutlich, dass wir in voller Besetzung durch-
aus in der Lage gewesen wären, in der obe-
ren Tabellenhälfte mitzuspielen.
Bedauerlicherweise konnten wir – wie 
schon im Jahr zuvor – erneut keine A-Ju-
gend melden. Das erschwert unsere Nach-
wuchsförderung zunehmend. Umso mehr 
freuen wir uns, dass uns zur kommenden 
Saison ein Spieler aus der A-Jugend ver- 
stärken wird.
In der Saison 2025/26 treten wir in der           
2. Bezirksklasse, Staffel 3, an.

Dort erwarten uns spannende Begeg-
nungen mit folgenden Mannschaften:
TSV Rot-Malsch 4, TB Neckarsteinach 2, 
Handball Wölfe Plankstadt 2, TV Sinsheim 3, 
HSG Hardtwald 3, SG Schwarzbachtal 2 und 
SC Wilhelmsfeld 2.
Unser sportliches Ziel ist ein Platz im oberen 
Mittelfeld – mit der Ambition, den Favo-
riten ein Bein zu stellen.
Wie immer stehen für mich der Teamgedan-
ke und der Zusammenhalt über allem. 
Wenn jeder alles gibt und am Ende den-
noch eine Niederlage auf dem Papier steht, 
gilt es, daraus zu lernen, sich kurz zu schüt-
teln und gestärkt ins nächste Spiel zu ge-
hen. Wir alle haben uns bewusst für einen 
Mannschaftssport entschieden – und hier 
verliert oder gewinnt nie ein Einzelner, son-
dern immer die gesamte Mannschaft als 
Einheit.
Ich freue mich schon jetzt darauf, euch bald 
wieder in der Halle begrüßen zu dürfen.

Euer Trainer Alex Stotz

Hinten v. l. n. r.: 
Nico Rössler, Rick Pister, Eike Janson,
Alex Stotz (Trainer), Manuel Rebmann, 
Dominik Dettinger-Müller, Tillmann Diehm.
Vorne v. l. n. r.:  
Timotheus Voigt, Dominik Genkinger, 
Malte Janson, Jannis Burkard, Philipp Reidt.

Spielplan der Moskitos 1B 
VORRUNDE   Samstag  27.09.2025 15:00 Uhr HSG Hardtwald 3 – TSG Ketsch 2 00 : 00 

 Samstag  25.10.2025 16:00 Uhr TSV Rot-Malsch 4 – TSG Ketsch 2  00 : 00

 Sonntag  09.11.2025 18:30 Uhr TSG Ketsch 2 – TV Sinsheim 3 00 : 00  

                             Sonntag  23.11.2025 18:00 Uhr TSG Ketsch 2 – SC Wilhelmsfeld 2 00 : 00 

 Samstag  29.11.2025 20:00 Uhr HW Plankstadt 3 – TSG Ketsch 2 00 : 00  

 Sonntag  07.12.2025 15:00 Uhr TSG Ketsch 2 – SG Schwarzb. 2 00 : 00 

 Samstag  10.01.2026 17:00 Uhr TB Neckarsteinach 2 – TSG Ketsch 2 00 : 00

RÜCKRUNDE   Sonntag  01.02.2026 16:00 Uhr TSG Ketsch 2 – TB Neckarsteinach 2 00 : 00 

 Sonntag  22.02.2026 15:00 Uhr TSG Ketsch 2 – TSV Rot-Malsch 4 00 : 00  

                                 Sonntag   08.03.2026 18:00 Uhr TV Sinsheim 3 – TSG Ketsch 2 00 : 00 

 Samstag  21.03.2026 18:15 Uhr SC Wilhelmsfeld 2 – TSG Ketsch 2 00 : 00

 Sonntag 29.03.2026 15:00 Uhr TSG Ketsch 2 – HW Plankstadt 3 00 : 00 

 Samstag  11.04.2026 16:00 Uhr SG Schwarzb. 2 – TSG Ketsch 2 00 : 00 

 Samstag  02.05.2026 17:00 Uhr TSG Ketsch 2 – HSG Hardtwald 3 00 : 00 
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Grusswort der Jugendleitung

 Liebe Handballfans,

im Namen der Jugendlei-
tung begrüßen wir Euch 
herzlich zum Start der Sai-
son 2025/26! 

Auch dieses Frühjahr wur-
de wieder mit viel Elan an 
der Organisation für die 
neue Saison gearbeitet. 
Die Jugend ist das Herz-
stück unseres Vereins und 
wir sind stolz darauf, dass 
wir in dieser Saison eine 
positive Entwicklung ver-
zeichnen können. Die An-
zahl unserer Jugend- spieler ist im Ver-
gleich zum Vorjahr abermals gestiegen 
und wir haben unser Trainerteam um 
zehn neue Jugendtrainer erweitert, die 
unsere E- bis A-Jugend-Mannschaften be-
treuen. Darunter sind altbekannte Trai-
ner, die den Weg zum Altrhein wieder 
angetreten haben, aber auch ehemals 
aktive Spieler, die wir überzeugen konn-
ten, ihr Wissen an den Nachwuchs wei-
terzugeben. Weiterhin sind bei den äl-
teren Jahrgängen Torwart-, Athletik und 
Krafttraining zu einem festen Bestandteil 
der Trainingspläne geworden. 

Die diesjährige Zusammenlegung der 
Handballverbände bringt zahlreiche Neu- 
erungen mit sich: Vom herausfordernden 
Qualifi kationsmodus bis hin zu neuen 
Spielformen in der E-Jugend sind viele 
Veränderungen zu bewältigen. Auch die 
stetig steigende Zahl an Jugendspielern, 
die oftmals weiten Auswärtsfahrten – vor 
allem bei den Mädels – sowie die teilwei-
se neuen Richtlinien des BWHV stellen 
uns in dieser Saison vor besondere He-
rausforderungen und erhöhen die orga-
nisatorische Belastung.

Umso erfreulicher ist es, dass sich Anke 
Kreutz bereit erklärt hat, gemeinsam    
mit Martin Brenner die Jugendleitung zu 

übernehmen. Anke unterstützt bereits 
seit Jahren mit großem Engagement die 
männliche Jugend der SG Brühl/Ketsch 
und bringt wertvolle Erfahrung, ex-      
zellente Vernetzung und ausgeprägtes     
Organisationstalent mit. Wir heißen sie    
daher herzlich bei der TSG willkommen.

Als eine der wichtigsten Neuerungen  
dieser Saison haben wir die bislang        
getrennte Struktur der weiblichen und 
männlichen Jugend aufgehoben und 
präsentieren uns fortan als eine ge-  
meinsame Handballjugend, in der Mäd-
chen und Jungen miteinander und von- 
einander profi tieren. Diese Veränderung 
eröffnet zahlreiche Chancen: Gemein-
same Trainingscamps, Freundschaftsspie- 
le zwischen Jungs und Mädchen sowie 
kombinierte Übungseinheiten werden 
begeistert angenommen und bereichern 
das Vereinsleben. Das gegenseitige An-
feuern bei Spielen und das Entstehen 
neuer Freundschaften sind nur einige  
der positiven Effekte, die bereits deut-
lich sichtbar sind. Im Rahmen des Neu- 
anfangs wurden eine neue Instagram- 
Präsenz sowie ein WhatsApp-Kanal für 
die Jungbären eingerichtet. Beide Platt-
formen werden mit großem Engagement 
von Sabrina Stamm betreut und halten 
euch in der laufenden Saison regelmä- 

ßig auf dem neuesten 
Stand.

Wir möchten abschlie-
ßend ein herzliches Dan-
keschön aussprechen an 
alle an Trainer(innen), 
Helfer, Unterstützer, El-
tern und Sponsoren, die 
uns beim Abenteuer Sai-
son 2025/26 zur Seite     
stehen. 

Eure Jugendleiter
Martin Brenner & 
Anke Kreutz

Die aktuellen Trainingszeiten
 

der männlichen Jugend fi nden Sie 
unter: www.sgbruehlketsch.de,

 
die der weiblichen Jugend unter: 

www.kurpfalz-bären.com
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Weibliche A-Jugend Oberliga 2025/2026

    Die weibliche A-Jugend der Ketscher Bären geht mit einem 
eingespielten und ambitionierten Kader in die neue Saison. Die 
meisten Spielerinnen haben bereits mehrere Jahre gemeinsam 
auf dem Feld gestanden und bilden eine stabile Basis für die 
kommenden Aufgaben in der Oberliga.

Neben zwei Rückkehrern, die bereits in früheren Jahren das   Bä-
rentrikot getragen haben, ist eine weitere Spielerin zum Team 
dazugestoßen. Verstärkt wird die AJ außerdem durch zwei Spie-
lerinnen der B-Jugend, die sich beide durch starke Leistungen 

    Die B-Jugend startet mit einer soliden Kaderstärke in die 
neue Saison. Der Stamm besteht aus einem eingespielten 
Kern aus dem älteren Jahrgang 2009, sowie Spielerinnen, die 
ihr erstes Jahr in der BJ absolvieren. Neben einigen Neuzu-
gängen, die sich u. a. mit Zweitspielrecht in Ketsch etablieren 
wollen, wird die Mannschaft durch motivierte CJ-Spielerinnen 
ergänzt, die erste Erfahrungen in der höheren Altersklasse 
sammeln.

empfohlen haben und nun fester Bestandteil der Truppe sind.
Bereits in den ersten Trainingseinheiten hat sich gezeigt, dass 
die Mädchen zu einer echten Einheit geworden sind. Es wird 
mit viel Ehrgeiz und Leidenschaft im Training gearbeitet - und 
das, ganz ohne den Spaß zu verlieren. 

Die Mannschaft wird von Kai-Uwe Steinhauer trainiert, der 
nach Ketsch zurückgekehrt ist. Unterstützt wird er durch Sarah 
Goudarzi, die auch das Bindeglied zur ersten Damenmann-
schaft darstellt. Als Torwarttrainer arbeitet Rolf Freudenberger 
mit den Torhüterinnen der A/B-Jugend und bringt seine lang-
jährige Erfahrung mit viel Engagement in das Training und an 
der Seitenlinie ein. 

Das Saisonziel ist klar formuliert: Mit hoher Trainingsbereit-
schaft, Teamgeist und dem nötigen Biss will das Team in der Liga 
oben mitspielen und sich stetig weiterentwickeln. Ziel ist ein 
Platz unter den Top 3 der Oberliga. 

Die Mannschaft trainiert bereits seit einiger Zeit gemeinsam, 
wodurch sich eine gute Basis in Sachen Teamgeist und Spielver-
ständnis entwickeln konnte. Neue Trainingsinhalte werden von 
den Spielern engagiert aufgenommen und motiviert umge-
setzt – eine positive Entwicklung, auf der in den kommenden 
Monaten aufgebaut werden kann.

Das neu formierte Trainerteam bilden Heiko Fluess, Lara Kößler 
und Nadine Lammer, die auf und neben der Spielfl äche mit den 
Mädchen bereits zu einer tollen Einheit zusammengewachsen 
sind. Neben der sportlichen Weiterentwicklung stehen Spaß 
und Teamgeist im Vordergrund – sowohl auf dem Platz als auch 
abseits davon.

Die B-Jugend tritt in der Oberliga an. Ziel ist es, sich im oberen 
Tabellendrittel zu etablieren und die individuelle sowie mann-
schaftliche Entwicklung weiter voranzutreiben.

Hinten v. l.: Rolf Freudenberger (Torwarttrainer), Lina Waldmann, 
Miray Sönmez, Isabelle Hofer, Sarah Wendtland, Charlotte Verclas, 
Kai-Uwe Steinhauer (Trainer).
Vorne v. l.: Carlotta Sinn, Alina Martinovic, Josefi na Mary Green, 
Emely Risse, Amelie Bauer, Michelle Hirning.
Es fehlen.: Marie Bühler, Sara Goudarzi (Co-Trainerin). 

Hinten v. l.: Heiko Flüss (Trainer), Charlotta Sinn, Liz Schäfer, Fine 
Goschmann, Viktoria Preisner, Lara Drinic, Lara Köhler (Trainerin), 
Nadine Lammer (Trainerin).
Vorne v. l.: Emilia Martin, Milena Lammer, Laura Volk, Josefi na Green, 
Alexia Mitca, Luisa Dömming, Miray Akbay.
Es fehlen.: Cristina Hege, Mara Kalisch, Freya Klopprogge, Clara Schlenz. 

Weibliche B-Jugend Oberliga 2025/2026
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Weibliche C-Jugend Regionalliga 2025/2026

Weibliche D-Jugend Bezirksoberliga 2025/2026

    Abenteuer Regionalliga: Nach einer erfolgreichen Runde in 
der Badenliga, welche die weibliche CJ-Jugend mit einem 
starken dritten Platz abgeschlossen hat, wartet in dieser Saison 
ein ganz neues Abenteuer, die Regionalliga, die höchstmög-
liche Spielklasse in dieser Altersstufe.  

Die Vorfreude und die Motivation auf die neuen Duelle mit 
noch unbekannten Gegnern, die spannenden Aufgaben und 
vielen Chancen, sich weiterzuentwickeln, sind groß. 

    Die weibliche D-Jugend startete Anfang Mai mit einem    
Qualifi kationsturnier in die neue Saison 2025/2026. Mit einem 
neu zusammengestellten Trainerteam wusste die Mannschaft, 
trotz für viele neuem Spielsystem, zu überzeugen. Die neuen 
Trainer Martina Schäfer, Niko Strompen und Alex Stotz waren 
stolz auf die Mädels, die das Turnier souverän gewinnen konn-
ten und sich für die höchste Spielklasse, die Bezirksoberliga, 

Bereits in der abgelaufenen Saison schaffte es die D-Jugend, den 
Badenpokal zu gewinnen. Ein Großteil dieser Spielerinnen ist in 
die C-Jugend gewechselt. Daher steht dem Trainerduo Lea      
Zimmermann und Lea Marmodee eine eingespielte Truppe zu 
Verfügung. Nur die Spielerinnen des Jahrgangs 2010 wurden in 
die B-Jugend verabschiedet. Erfreulicherweise konnte man vier 
Neuzugänge gewinnen, die das Kapitel Regionalliga mit der 
Mannschaft antreten. 

Die Ziele für die Saison sind klar defi niert: Individuelle Weiter-
entwicklung, das Sammeln wertvoller Erfahrungen auf höherem 
Niveau, der Spaß am Handball und ein starkes Miteinander auf 
und neben dem Spielfeld. Das Trainerteam setzt dabei auf Kon-
tinuität, Teamgeist und den Mut, in der neuen Liga selbstbe-
wusst aufzutreten. Mit viel Vorfreude und Tatendrang gehen 
die jungen Bären in die Runde, bereit, sich der Herausforderung 
Regionalliga zu stellen und dabei gemeinsam zu wachsen.

qualifi zierten. Nach dem ersten Erfolgserlebnis wurde in den 
nachfolgenden Wochen fl eißig trainiert. Aber auch Spaß und 
Teambuilding kamen nicht zu kurz. Eine ausgiebige Poolparty 
sowie die Teilnahme an Rasen- und Beachhandballtunieren ha-
ben die Mannschaft und das Trainerteam zu einer tollen Einheit 
geformt.

Für die anstehende Runde hat sich die Mannschaft einiges     
vorgenommen. Mit viel Elan und Ehrgeiz möchte man gute Er-
gebnisse erzielen und jede Spielerin weiterentwickeln. In der 
Runde trifft man auf alte Bekannte wie den HC Mannheim-    
Vogelstang oder die SG Edingen/Friedrichsfeld, aber auch auf 
neue und bisher unbekannte Gegner aus Birkenau oder z. B. 
von den Rhein-Neckar Löwen. 

Hinten v. l.: Marlene Oertel, Letizia Skanda, Fine Goschmann,       
Liz Schäfer, Antonia Maier, Marie Rhoden, Sophia Nötting,      
Louise Münich, Lea Zimmermann (Trainerin).
Vorne v. l.: Sophia Riemert, Florentina Müller, Emilia Jäger,     
Alessia Capristo, Mila Martin-Keskin, Aylin Özden, Zoe Zimmer-
mann, Maya Rybakov, Lotta Vieth, Taliyah Cooman.
Es fehlen.: Amelie Schmid, Lea Marmodee (Trainerin). 

Hinten v. l.: Niko Strompen (Trainer), Hannah Stamm, Linda Stamm, 
Melina Lindmayer, Elena Weiß, Hannah Roßrucker, Mina Marashi, 
Louisa Brenner, Alex Stotz (Trainer).
Vorne v. l.: Lilly Marie Heß, Ida Stalf, Mia Stotz, Aylin Özden,     
Siana Müller, Alina Strompen, Elya Özden.
Es fehlen.: Marlene Augspurger, Martina Schäfer (Trainerin). 
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Weibliche E-Jugend Bezirksoberliga 2025/2026

    Zu Beginn der Vorbereitung mit einem etwas ausgedünnten 
Kader gestartet, sind über die letzten Wochen einige neue    
Gesichter in das Team der EJ dazugestoßen, was das neue 
Trainerteam sehr freut. Neben Gaby und Emily Lang bereiten 
Carlotta Sinn und ihre Schwester Ina die Mädels auf die neue 
Saison vor. Mit viel Spaß und Leidenschaft trainieren die jüngs-
ten Bären für die anstehende Saison in der Bezirksoberliga. 

Durch den Zusammenschluss der Handballverbände hat sich 
auch das Spielsystem der EJ geändert. Zukünftig wird, neben 
dem klassischen Handballspiel, ein weiteres Spiel mit Koordi- 
nationsübungen eingeführt. Der Übungskatalog umfasst 15 
Übungen, von denen je drei Stück pro Spieltag von beiden 
Mannschaften ausgeführt werden müssen. Die koordinativ- 
motorischen Wettkampfübungen, wie z. B. Zielwerfen, Seil-
springen, Weitsprung etc. bilden zukünftig auch einen festen 
Trainingsbestandteil. Natürlich kommt auch der Spaßfaktor 
nicht zu kurz, um dem kindlichen Bewegungsdrang ein Ventil 
zu bieten und die Mädchen nachhaltig für unsere Sportart       
zu begeistern.

Hinten v. l.: Ida Röser, Emilya Caydam, Eva Bundschuh, 
Mathilda Kimmich, Sophia Gärtner, Gaby Lang (Trainerin).
Vorne v. l.: Lena Dahm, Zoe Orschel, Tabea Baumann, 
Aisha Moradi, Anastasia Orfanidis, Mila Mehr.
Es fehlen.: Rosa Brombach, Elisa Herzog, Emily Lang (Trainerin), 
Carlotta Sinn (Trainerin), Ina Sinn (Trainerin).
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Männliche B-Jugend Bezirksliga 2025/2026

Männliche C-Jugend Bezirksklasse 2025/2026

     Mit großer Vorfreude blickt die männliche B-Jugend der SG Brühl/
Ketsch auf die bevorstehende Handballsaison. 
Der Kader setzt sich überwiegend aus Spielern des Jahrgangs 2010         
zusammen, – viele von ihnen haben bereits in der Vergangenheit ihr 
Können und ihre Begeisterung für den Sport unter Beweis  gestellt. Dies 
war auch am Erreichen des Meistertitels in der Bezirksoberliga der ver-
gangenen Saison zu sehen. Zum Saisonstart stellt sich auch das Trainer-
team neu auf: Mit Patrick Flörchinger, Benjamin Förster, Malte Janson 
und Anke Kreutz bringt ein engagiertes Quartett frischen Wind in die 
Mannschaft.

In der Qualifi kation zur Bezirksoberliga verpasste das Team leider knapp 
den Einzug, zeigte jedoch bei nachfolgenden Turnieren durchweg            
ansprechende Leistungen. Diese wertvollen Erfahrungen wurden in der 
Vorbereitung aufgegriffen: Der Fokus lag verstärkt auf Athletik und 
Kraft, um den steigenden Anforderungen dieser Altersklasse gerecht       
zu werden.
Die intensive Trainingsarbeit der vergangenen Wochen scheint sich     
auszuzahlen. Die Mannschaft präsentiert sich gut vorbereitet, ehrgeizig 
und bereit, in der neuen Saison alles zu geben. Auch das Trainerteam 
blickt zuversichtlich auf die kommenden Aufgaben und ist überzeugt, 
dass sowohl individuelle Fortschritte als auch die Weiterentwicklung als 
Team im Vordergrund stehen werden.
Die Zielsetzung ist klar: Eine erfolgreiche Saison mit kontinuierlicher   
Entwicklung und – ganz wichtig – mit Freude am Spiel. Schlüsselspieler 
und besonders talentierte Akteure sollen Verantwortung übernehmen 
und in entscheidenden Situationen Impulse setzen.
Die Zuschauer dürfen sich auf spannende Begegnungen freuen. 

    Neustart mit Herz und Handball: Die männliche C-Jugend geht hoch-    
motiviert in die Saison.
Ein neues Kapitel beginnt für die männliche C-Jugend – mit frischem 
Schwung, neuen Gesichtern und einer klaren Vision. Nach einem 
durchwachsenen Start ins Qualifi kationsturnier zeigte das Team in der 
Nachqualifi kation, was in ihm steckt: konzentriert, entschlossen und mit 
echtem Teamgeist wurden alle Aufgaben souverän gemeistert.
Die Sommermonate nutzte die Mannschaft intensiv, um sich auf die 

kommende Saison vorzubereiten. Neben schweißtreibenden Trainings-
einheiten standen auch spannende Vorbereitungsspiele und Turniere 
auf dem Programm. Ziel war es, nicht nur taktische Abläufe zu ver-
feinern, sondern auch die Gemeinschaft zu stärken und die individuelle 
Entwicklung jedes Spielers voranzutreiben.
Mit dem Trainerduo Michael Angstmann und Andreas Bierreth über-
nimmt ein engagiertes und erfahrenes Team die Verantwortung für die 
C-Jugend. Beide bringen handballerisches Know-how, neue Impulse und 
viel Leidenschaft mit. Ihr Fokus liegt auf einem positiven Miteinander, der 
Förderung von Spielfreude und dem Aufbau eines starken Teamgefühls.
Die Mannschaft startet mit viel Motivation und Zusammenhalt in die 
neue Saison. Es geht nicht nur darum, Tore zu werfen – sondern darum, 
gemeinsam zu wachsen, Herausforderungen anzunehmen und den 
Handball mit Begeisterung zu leben.

Hinten v. l.: Malte Janson (Trainer), Anke Kreutz (Trainer), 
Vincent Cischinsky, Moritz Hönke, Julius, Röser, Janne Scheel, 
Banjamin Förster (Trainer), Patrick Flörchinger (Trainer).
Vorne v. l.: Philipp Nötting, Lio Förster, Torben Trapp, Birk Janson, 
Jakob Weis, Ben Kreutz.
Es fehlen: Jamie Roth, Marvin Weigert, Matteo Torresin.

Hinten v. l.: Michael Angstmann (Trainer), Philip Staudt, Niklas 
Bierreth, Jakob Mehr, Julian Brenner, Andreas Bierreth (Trainer).
Mitte v. l.: Jakob Janisch, Max Montag, Julian Finke, Lukas Hoberg, 
Mathis Heid.
Vorne v. l.: Marlin Brokmeier, Tom Rebholz, Jonathan Weis, Kuno 
Kalous, Jonathan Janson, Mika, Schlögel, Nils Rivas.
Es fehlen: Alexander Zepf, Leon Zirnstein, Maxim Abelein, 
Pius Werne, Nikita Landmann.
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      Stark aufgestellt
Unsere E-Jugend geht mit zwei Teams in die neue Runde. Mit 32 hochmo-
tivierten Jungs der Jahrgänge 2015 und 2016 starten wir voller Vorfreude 
und Tatendrang in die neue Saison. Die Spieler verteilen sich auf zwei 
Mannschaften, die jeweils in unterschiedlichen Ligen an den Start gehen.
Die E1, hauptsächlich bestehend aus Spielern des Jahrgangs 2015, wird in 
der Bezirksoberliga antreten – eine tolle Herausforderung und ein echter 
Gradmesser für die Jungs.
Die E2, in der der jüngere Jahrgang 2016 im Fokus steht, misst sich in der 
Bezirksliga mit gleichaltrigen Teams. Der Fokus liegt hier klar auf dem 
Sammeln von Spielerfahrung und der spielerischen Entwicklung.
Trainiert werden beide Teams von Meike Ritter, Sebastian Dietrich und 

Männliche D-Jugend Bezirksklasse 2025/2026

Männliche E-Jugend 
E1 Bezirksoberliga/E2 Bezirksliga 2025/2026

Timm Kemptner. Unterstützt wird das Trainerteam von den B-Jugendspie-
lern Ben Kreutz und Jakob Weis, die ihre Erfahrungen als Nachwuchsspie-
ler einbringen und wertvolle Impulse auf und neben dem Platz setzen.
In dieser Saison kommt neben dem regulären E-Jugend-Spielsystem ein span-
nendes Element hinzu: Koordinationsübungen, die vor oder nach den Spielen 
durchgeführt werden und in die offi zielle Wertung einfl ießen. Diese Neue-
rung soll nicht nur die körperliche Grundausbildung verbessern, sondern auch 
den Spaß an Bewegung und Vielseitigkeit fördern – ein Gewinn für alle.
Schon in der Vorbereitungsphase konnten die Jungs in mehreren Testspie-
len und Turnieren überzeugen und zeigen, dass sie bereit für die kommen-
den Aufgaben sind. Sowohl individuell als auch als Team ist ein klarer     
Entwicklungssprung erkennbar – und das macht Lust auf mehr!
Wir freuen uns auf eine lehrreiche, spannende und erfolgreiche Saison, in 
der neben dem Ergebnis vor allem eines im Mittelpunkt steht: die Freude 
am Handball und das gemeinsame Wachsen als Team.

Hinten v. l.: Meike Ritter (Trainerin), Sebastian Dietrich (Trainer), Oskar 
Bartle, Bennet Leitz, Niklas Flemming, Danny Heid, Klaas Verzendaal, 
Paul Metz, Fynn Hoffmann, Jannis Kröger, Luis Scheuermann, Timm 
Kemptner (Trainer).
Mitte v. l.: Jonas Koch, Neo Menzer, Henry Kohl, Jakob Rey, Mats Bierbauer, 
Matteo Engelhardt, Emil Kemptner, Tom Kreutz, Milan Berkhoff, Felix Storck.
Vorne v. l.: Ben Huck, Mika Ritter, Paul Unger, Jona Finke, Merlin Müller, Ther 
Weiß, Elias Zimmermann, Nicolas Henk, Moritz Gamer, Fjonn Abelein.
Es fehlen: Jona Zipf, Lasse Schweitzer, Tilo Schnürer, Ben Kreutz (Trainer), 
Jakob Weis (Trainer).

      Talentierte Gruppe
Das Trainerteam um Michelle Linke und Nico Rössler betreut in dieser 
Saison eine motivierte und talentierte Gruppe von Spielern. Nach der 
Zeit in der E-Jugend gilt es nun, den nächsten Schritt zu gehen: Gespielt 
wird jetzt 6 gegen 6 im kompletten Handballspiel, wobei die Jungs        
lernen sollen, in der Abwehr eine 1:5 offene, mannorientierte Formation 
zu spielen. Diese Spielweise erfordert viel Bewegung, Aufmerksamkeit 
und ein gutes Zusammenspiel in der Defensive. 

Ein Schwerpunkt liegt auf der Weiterentwicklung technischer und         
koordinativer Fähigkeiten. Passen, Fangen, Werfen unter Druck, Ab-
wehrarbeit und das Spiel ohne Ball stehen im Vordergrund. Zusätzlich 
sollen die Spieler lernen, Spielsituationen schneller zu erkennen und      
eigenständig Lösungen auf dem Feld zu fi nden. 
Neben der sportlichen Ausbildung bleibt die Persönlichkeitsentwicklung 
ein zentraler Bestandteil. Werte wie Teamgeist, Fairness und Respekt 
werden vermittelt und aktiv gelebt.
Auch in der D-Jugend dürfen wir uns über Aushilfen aus der E-Jugend 
freuen – ein tolles Zeichen für den Zusammenhalt innerhalb der Spiel-   
gemeinschaft.  
Natürlich kommt der Spaß nicht zu kurz. Mit Freude, Ehrgeiz und Team-
spirit wollen wir die Jungs bestmöglich auf die neue Saison vorbereiten 
und ihre Begeisterung für den Handballsport weiter fördern.

Hinten v. l.: Nico Rössler (Trainer), Lukas Hoberg, Jonas Herm, 
Maxim Held, Silas Engelhardt, Michelle Linke (Trainerin).
Mitte v. l.: Alexander Laibach, Leon Regenauer, Lars Mandalka, 
Danilo Solimando, Timo Hauser.
Vorne v. l.: Lian Bunde, Ben Schwab, Jonathan Weis, David Singer, 
Leo Schweizer, Jakob Plieninger, Maxim Abelein.
Es fehlt: Samuel Brand.
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      Trainingszeiten: 

F-Jugend  (Jahrgang 2017/2018)
Dienstag 16:00 – 17:00 Uhr, 
Neurotthalle Ketsch 
Linda Roßrucker  0171 9973442 
Christian Flemming  01514 0530819
Lena Gonzales  01514 4550789 
Eike Janson  0176 40455353

Minis (Jahrgang 2019)
Mittwoch 16:00 – 17:00 Uhr, 
Neurotthalle Ketsch 
Konrad Kemptner 0172 7354817 
Stefanie Wetterauer  01514 1670083

Ballspielgruppe (Jahrgang 2020/2021)
Mittwoch 16:00 – 17:00 Uhr, 
TSG-Halle Ketsch 
Alina Jünger-Arentz 0176 20147685 
Nina Ganshorn  0172 9897430
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Unsere Nachwuchsschmiede!

      F-Jugend 

Aus den Mini’s wird in dieser Saison           
die F-Jugend. Hier sind die Jahrgänge 
2017/2018 am Start. Derzeit über 40 Mäd-
chen und Jungs werden betreut von        
Linda Roßrucker, Christian Flemming, 
Lena Gonzales und Eike Janson. Die Kin-
der sind eifrig am trainieren und müssen 

      Minis 

Auch hier ist eine kleine Änderung vor-
zunehmen. Bisher „Superminis“, jetzt 
neu: „Minis“. 

Der Jahrgang 2019 wird hier von           
den Übungsleitern, Stefanie Wetterauer 

auf die neuen Vorgaben des Verbands     
im Hinblick auf die Trainingsinhalte vorbe-
reitet werden. Eine Herkulesaufgabe bei 
dieser stattlichen Anzahl von Kindern. 

Auch in dieser Saison werden für die       
F-Jugend Spielfeste veranstaltet, zweimal 
wird die Neurotthalle in Ketsch Austra-
gungsort sein. 

und Konrad Kemptner (Kuna), betreut. 
Diese Gruppe ist auf mittlerweile 24 
Mädchen und Jungs angewachsen.

Alle Kinder sind hier sehr engagiert und 
ehrgeizig im Training dabei und lernen 
hauptsächlich Koordination, Bewegung 
mit und ohne Ball.  

Hier sind die Termine 7.12.25 und 8.3.26, 
jeweils ab 10.00 Uhr gesetzt. 
 
Die Kinder freuen sich über zahlreichen 
Besuch von Eltern, Großeltern und und 
und …

Die Trainer freuen sich auf euch.
 

Leider muss hier aktuell eine Warteliste 
erstellt werden, um neue Kinder aufzu-
nehmen.
 

Hier könnte auch Ihre Werbung stehen!

Die Handballabteilung sucht händeringend nach geeigneten Übungsleitern, 
um den Jahrgang 2021 zu betreuen. 

Bei Interesse bei der Jugendleitung oder einem der Übungsleiter melden.
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CREACTIVITIES

H O L G E R  A L T
D I P L . - G R A F I K - D E S I G N E R  ( F H )

G R A F I K - D E S I G N  ·  W E R B E - G R A F I K  ·  C O R P O R A T E  D E S I G N

ERFURTER WEG 4 · 68809 NEULUSSHEIM · E-MAIL  RHA-LIVE@GMX.DE

T E L  0 6 2 0 5 / 3 0 8 5 2 0 4  ·  M o b i l  0 1 7 0 / 5 1 0 1 7 9 4
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Aktuelles zum Schiedsrichterwesen

 Liebe ehemalige Spielerinnen und
 Spieler,

unsere TSG Ketsch steht vor einer großen 
Herausforderung:
Nach der neuen Schiedsrichterordnung 
müssen wir mindestens 10 aktive Schieds-
richter stellen. Derzeit haben wir aber 
nur vier Aktive (Daniela und Marc 
Schmitz, Felix Gaa sowie Konrad Kempt-
ner). Als Schiedsrichter wirst du aner-
kannt, wenn du mindestens 16 Spiele in 
einer Saison leitest.

•	 Das bedeutet:
Ohne zusätzliche Schiedsrichter drohen 
unserem Verein empfindliche Geldstra-
fen und sogar Punkteabzüge. Und ganz 
klar: Ohne Schiedsrichter geht es nicht!
 
•	 Warum DU wichtig bist:
Viele von euch waren selbst lange aktiv 
auf dem Platz. Ihr kennt das Spiel, die  

•	 Unterstützung	 durch	 unser	 Schieds-
richterteam

•	 Unser Appell:
     Bitte helft eurem Verein!

Wenn sich einige von euch bereit er-     
klären würden, als Schiedsrichter einzu-
steigen, wäre das eine enorme Entla-
stung – und ein wichtiger Beitrag zum 
Fortbestand des Handballs in Ketsch.
 
•			Meldet euch bei uns:
Konrad Kemptner 0172 7354817, 
E-Mail: konrad.kemptner@tsg-ketsch.de
Wir freuen uns über jede Rückmeldung.

Lasst uns gemeinsam dafür sorgen, dass 
der Ball auch in Zukunft in Ketsch rollen 
kann – mit Schiedsrichtern aus den eige-
nen Reihen! 

Eure TSG Ketsch

Regeln und den Handballgeist. Gerade 
ehemalige Spieler bringen ideale Voraus-
setzungen mit, um ein guter Schiedsrich-
ter zu werden.

•	 Kostenfreie	 Ausbildung	 über	 den	
Verein

•	 Einsatz	nach	Absprache	–	es	gibt	flexi-
ble Einsatzmöglichkeiten

•	 Anerkennung	 &	 Aufwandsentschädi-
gung für jeden Einsatz
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 Hilferuf der TSG Ketsch – Wir brauchen Schiedsrichter!
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Reha-Sport – ein Angebot der TSG Ketsch

TSG Ketsch 
Am Waldsportplatz 4 
68775 Ketsch · Tel.: 06202 62525

Was ist das Rehasportprogramm?

Bewegung ist die beste Medizin. Das Rehasportpro-
gramm ist der Weg zurück in ein „bewegtes Leben“. 
Für Menschen mit gesundheitlichen Beschwerden, die 
sie im Alltag einschränken, bietet Rehasport die Mög-
lichkeit, die Beweglichkeit zu erhalten und Schmerzen 
zu lindern.

Das Programm wird von ihrem Arzt verordnet (Formu-
lar KV 56) und auf das persönliche Beschwerdebild    
sowie die Bedürfnisse und Lebensumstände zuge-
schnitten.

Die Leistungen der TSG Ketsch sind von allen Kosten-
trägern (gesetzlichen Krankenkassen, gesetzlichen 
Unfallversicherungsträgern, die Träger der gesetzli- 
chen Rentenversicherung, etc.) anerkannt. Die Kos- 
tenübernahme ist nach deren Bewilligung gesichert.

Rehasport kann gezielt zur Bewegungstherapie bei 
orthopädischen und internistischen Problemstellun- 
gen wie Rücken-, Knie- und Schulterproblemen und 
bei Beschwerden durch Osteoporose oder Arthrose 

durchgeführt werden. Auch bei Diabetes, Bluthoch-
druck, Übergewicht, negativem Stress und Depressio- 
nen kann der Arzt Rehasport verordnen.

Der Verein: TSG Ketsch

Der Verein TSG Ketsch hat sein Vereinsgebäude in der 
Walldorfer Straße 5 in Ketsch. Die Rehasport-Trainer 
sind vom Behindertensportverband geprüft und be-
rechtigt, das Rehasportprogramm durchzuführen.

Dienstags- und donnerstagsvormittags von 9:30 bis 
11:30 Uhr sind wir auf der Geschäftsstelle erreichbar. 
Rufen Sie uns an oder sprechen Sie auf den AB. Wir 
rufen Sie schnellstmöglich zurück. Sie erreichen uns   
telefonisch: 06202-62525 oder 
per Mail: info@tsg-ketsch.de.

Nach dem Motto: 
Fit wie ein Turnschuh!

Aquafitness im Hallenbad Ketsch
Mo. 12:45 – 13 :45 Uhr

Osteoporose 
in der Schulturnhalle, Ecke Werderstr./Schulstr.
Di. 09:00 – 10:00 Uhr

Wirbelsäulengymnastik 
in der Schulturnhalle, Ecke Werderstr./Schulstr.
Di. 10:15 – 11:15 Uhr
in der TSG-Halle
Do. 12:00 – 13:00 Uhr

Herzsport in der TSG-Halle
Mi. 10:30 – 11:30 Uhr
Do. 18:00 – 19:00 Uhr

Hockergymnastik in der TSG-Halle
Do.14:15 – 15:15 Uhr

Zertifiziert als 
seniorenfreundlicher 

Verein

vom Arzt verordnet, 
von Ihrer Kasse finanziert.

INFOS unter: 
www.tsg-ketsch.de

Tel.: 06202 62525
 (AB: Wir rufen zurück!)

Gymnastik für Diabetiker in der TSG-Halle
Do. 10:45 – 11:45 Uhr

COPD Lungensport in der TSG-Halle
Do. 13:00 – 14:00 Uhr

Osteoporose im Hallenbad Ketsch
Fr. 09:00 – 10:00 Uhr

Sturzprophylaxe in der TSG-Halle
Fr. 09:00 – 10:00 Uhr

Onkosport (Sport mit und nach Krebs)
in der TSG-Halle
Fr. 11:00 – 12:00 h
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Willkommen als Mitglied im 
Förderkreis Handball der TSG Ketsch 1902 e.V.
Der Förderkreis Handball unterstützt den Breitensport in diesem Bereich, besonders die 
Jugend. Nur so kann auf Dauer eine beständige Leistungsstärke erhalten werden.

Außer Zeit und viel Geduld erfordert die Jugendarbeit zusätzliche fi nanzielle Mittel, über die 
die TSG Ketsch mit ihren vielseitigen Verpfl ichtungen nicht verfügt.

Unterstützen auch Sie unsere Bemühungen durch Ihren Beitritt und Ihren Beitrag zum Förder-
kreis Handball. Dadurch gewährleisten Sie, dass auch zukünftig in Ketsch Handball auf hohem 
Niveaugespielt werden kann.

Der Mitgliedsbeitrag beträgt jährlich EUR 10, darüber hinaus leisten Mitglieder eine freiwillige
Spende von EUR 50 (oder mehr) pro Jahr, für welche der/die Spender/in eine steuerlichabzugs-
berechtigte Bescheinigung erhält.

Zweckgebundene Spenden, zum Beispiel als Zuschuss zur Sportkleidung, Trainingslager, usw.
sind selbstverständlich ebenfalls stets willkommen.

Der Förderkreis Handball wurde 1984 gegründet und unterstützt seit mehr als 40 Jahren den
Ketscher Handballsport.

Unter anderem konnte auch durch unsere Unterstützung mit einer Spende von EUR 5.000 das
große Zelt auf dem Handball-Beachplatz fi nanziert werden.

Der Spielbetrieb insbesondere die Kleinsten, die 4 - 9 jährigen Mädchen und Jungs können 
auch durch unsere Beiträge mit Spaß an den Handballsport herangeführt werden.

Wir freuen uns über jede Unterstützung.

Förderkreis Handball der TSG Ketsch 1902 e.V.
Dahlienweg 9
68775 Ketsch

Foerderkreis-Handball@tsg-ketsch.de

Vereinigte VR Bank Kur- und Rheinpfalz eG
IBAN: DE79 5479 0000 0000 0294 24




